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Izolasyon - Kaplama

Imalat - Taahhiit - Montaj
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HAVALANDIRMANIN
YASANTIMIZDAKI
ONEMI

Uyku problemleri, dikkat daginiklig, bas agns:,
gozde sulanma, gogiiste daralma hissi ve

gegmeyen yorgunluk gibi sikayetlerinizin nedeni is
yeriniz olabilir...

Belirtiler birkag giinde kaybolur
Belirtileri:

* Geg¢meyenyorgunluk hissi

*Basagrisi

*Bas donmesi

*Kaygiliruh hali

* Uyku bozukluklar

* Konsantrasyon bozuklugu

* Unutkanhk

* Gozlerde ve burunda akinti

* Ciltte kuruluk

*Solunumyolu hastaliklar
Belirtilerin ortak ozelligi, calisma

ortamindan birkac giinliigiine
uzaklasinca sikayetlerin diizeliyor
olmasidir.

Amerikan NBC televizyonu, son derece modern ve en
son teknolojik sistemle donatilmis yeni bir binaya
taginir. Ancak bu binada ongoriilemeyen bir sorun
basgosterir. Hemen herkes giin sonuna dogru
halsizlesmekte ve bitkin bir vaziyette isini
bitirmektedir. Ayrica calisanlarda bas agrisi, bas
dénmesi ve halsizlik sikayetleri giinden giine
artmaktadir. Hafta sonuna dogru sikayetler daha da
yogunlasmaktadir. Yapilan uzun arastirmalarda
uzmanlar hi¢ kimsenin fark edemedigi ayrintiyi yakalar
veteshisikoyarlar. "HastaBina Sendromu"

Sebepleri:

* Binalarin havalandirma

sisteminin iyi planlanmamis
olmasi.

* Kagit tozu, halilardan kalkan tozlar
gibihavayi kirleten etkenler.
*Isstresi.
*Binalarisaran mikroorganizmalar.

Hasta bina sendromu; yalitimi, havalandirmasi,
yerlesim diizeni iyi planlanmamis sagliksiz biiyiik
binalarin galisanlarda birtakim saglik sorunlarnni
ortaya gikarmasi sonucu goriilen bir modern gag
hastaligidir. Isyerinde iken sik sik gézleriniz sulamyor
ise, gogsiiniizde daralma hissediyorsaniz, gegmeyen
yorgunluktan sikayetci iseniz ve en 6nemlisi binadan
ciktiktan sonra bu sorunlar ortadan kalkiyor ise Hasta
Bina Sendromu'nayakalanmis olabilirsiniz.

Korunmakve kurtulmakigin:

* Elektronik cihazlar gereken sayidan fazla
olmamali, satin almada insan sagligina en uygun
olanitercih edilmeli.

*Kirlilik nedenleri ortadan kaldirilmali.

* Havalandirma sistemleri giiglendirilmeli.

*Solunan havanin kalitesiarttirilmali.

*Yerlesim planlarinin saglik kosullari gozetilerek yapilmali.

WWW.kOSOV&I’havalandil’m a.com
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Yuvarlak
Kanal Tipi Fan

Kanal Tipi Fan

- Duvar Tipi Fan
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Filtre Ek Pargalar

Daviumbaz
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\ MENFEZLER

www.kosovarhavalandirma.com

ltlcl Menfez

Yuvarlak Kanal
Menfezleri
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MINARUJ LOKANTA
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. Paslanmaz
Spiro Hava Kanali Havs Kanel:
Galvaniz Poliiiretan
Hava Kanali Hava Kanali

Flexible
Hava Kanali

Filtre
www,kosovarhava\andirma.wm
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Merkez: Sakarya Cad.
No: 123 ADAPAZARI
(Aziziye Karakolu Karsisi)

Tel :0.264.2813026
Fax :0.264.2813426
Gsm :0.539. 472 88 26

$ube: Ankara Cad. Muallim
Naci Sk. No: 9 ADAPAZARI
(Karaosman Okulu Karsis)
Tel: 0.264. 28126 30

info@kosovarhavalandirma.com

WWW.kOSOvarhava[andirma.com




